Kylavuori 22.9.2026

Rasti-Kurikan seurakisa — kauden paatoskilpailu

1. Tasoitettu tulostaulu

1 Kuoppala Esa 31:47 23:59

2 Isoniemi Matti H75 45:09 26:18 +2:19
3 Hemminki Eemeli H18 29:12 26:33 +2:33
4 Markkila Eero H21 27:10 27:10 +3:11
5 Tarkkanen Teresa D55 44:06 31:02 +7:03
6 Kuoppala Saana D18 39:11 31:21 +7:22
7 Taipalus Marko H50 38:22 32:06 +8:07
8 Hemminki Heini D40 39:14 32:11 +8:12
9 Narva Kati D45 40:57 32:44 +8:45
10 Mékineste-Méakela Paivi D65 56:41 34:58 +10:59
11 Huhtasaari Virpi D55 49:48 35:03 +11:03
12 Haara Petteri H55 44:17 35:10 +11:11
13 Sillanpda Manu H65 50:41 36:01 +12:02
14 Ménnisté Mikko H21 37:13 37:13 +13:14
15 Alanen Martti H70 58:17 38:10 +14:11
16 Rasi Teppo H75 1:07:42 39:26 +15:27
17 Luukkainen Harri H65 56:45 40:20 +16:21
18 Pikkumaki Jouni H65 59:24 42:13 +18:14
19 Lempidinen Liisa D75 1:41:16 50:02 +26:03
20 Rasi Marja-Leena D70 1:35:10 53:37 +29:38
21 Ala-Venna llpo H65 1:17:26 55:02 +31:03
22 Kilpia Heikki H75 1:44:46 1:01:01 +37:02



2. Kaikki sarjakertoimet

H14 0,758 D14 0,676
H16 0,833 D16 0,741
H17 0,870 D17 0,769
H18 0,909 D18 0,800
H20 0,952 D20 0,847
H21 1,000 D21 0,882
H30 0,994 D30 0,860
H35 0,978 D35 0,838
H40 0,940 D40 0,820
H45 0,887 D45 0,799
H50 0,837 D50 0,759
H55 0,794 D55 0,704
H60 0,755 D60 0,655
H65 0,711 D65 0,617
H70 0,655 D70 0,563
H75 0,582 D75 0,494
H80 0,481 D80 0,432

3. Kertointen perusteet

Taulukon kertoimet ovat kaénteislukuja (1 + alkuperainen kerroin). Ne kertovat suoraan, kuinka suuren osan
avoimen sarjan (H21) vauhdista kyseinen ikdsarja juoksee. Tasoitettu aika lasketaan talla taulukolla kertomalla:
tasoitettu aika = loppuaika x sarjakerroin.

Suurin osa kertoimista (H21 ja siitd ylospain, D21 ja siité ylospéin) on laskettu 10 000 metrin ratajuoksun
virallisista Suomen ikdsarjaennatyksista. Jokaisen sarjan ennatysaika jaettiin miesten avoimen sarjan
ennatyksella (27:30,99, Martti Vainio 1978), jolloin H21 = 1,00. Naisten sarjat suhteutettiin samalle asteikolle
kertomalla niiden oma kerroin luvulla D21+H21, joka on laskettu naisten avoimen sarjan ennatyksesta (31:12,78,
Camilla Richardsson 2023).

Koska jokainen yksittainen ikasarjan ennatys nojaa vain yhteen urheilijaan, raakadatassa oli epatasaisia
hyppayksia. Nama tasoitettiin liukuvalla keskiarvolla, minka jalkeen kayra pakotettiin nousevaksi (kerroin ei
koskaan pienene ian myota).

Nuorten sarjat (H14-H20, D14-D20) eivat sisélly 10 000 metrin ikdsarjadataan, koska virallisia ennatyksia ei
kirjata alle 21-vuotiaille talla matkalla. Niiden kertoimet on otettu erillisestd, aiemmin kaytossa olleesta
tasoituspohjasta.
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